Kom med pa vandet!

Fa en smagsprave og oplev lidt af magien med et par timer i
kajak pa Silkeborg-sgerne.

"Oplev solens straler danse pa vandoverfladen, mens du padler sammen
med nogle venner gennem det smukke landskab. Udsigten er intet
mindre end betagende og feellesskabet gar oplevelsen endnu steerkere”

Kom med og maske prave noget nyt, nar Idraet om Dagen i samarbejde
med Ly Outdoorcamp og Kayakomaten i Silkeborg, tiloyder en gratis intro
formiddag i starten af september
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Tid: Onsdag d. 4. september kl.10.00-12.00

Mgdested: Ly Outdoor Camping, Vejlsgvej 7 i Silkeborg
Pris: Gratis!

Medbring: Tgj som du kan bevaege dig, plus vaeske!
Malgruppe: /Eldre med lyst til at pr@gve noget nyt!
Tilmelding: Til Idreet om dagen pa tlf. 20281099 eller

mail: idratomdagen@silkeborg.dk
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